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LES FORMATIONS AUX MÉTIERS

DU SECTEUR DE L’AIDE ET

DU SOIN À DOMICILE

LE SECTEUR
BASSIN DE LIÈGE

Aide ménager social 

Aide familial 

Garde à domicile 

Aide-soignant 

Assistant social

Infirmier

Les métiers en pénurie (Forem, 2023)

Infirmier en soins généraux

Infirmier en soins spécialisés

Aide-soignant 

Les fonctions critiques (Forem, 2023)

Aide familial 

Aide ménager 

Technicien de surface

Ces métiers offrent de nombreux avantages aux futurs travailleurs

Un travail facilement conciliable avec la vie de famille

Des horaires fixes et prévisibles 

Une grande diversité des tâches sur une journée

Une liberté et une autonomie d’action

Une proximité avec la personne, une qualité relationnelle avec le bénéficiaire

Un travail d’équipe malgré les tâches effectuées de façon autonome au domicile

Une formation continue basée sur les besoins du travailleur

Un travail utile d’aide à la personne (véritable vocation)

Des métiers d’avenir

Capsules vidéo par métier

Aide ménager social - https://youtu.be/jvPidzfjOQE

Aide familial - https://youtu.be/zHjjyQRB1KQ - https://youtu.be/LGIMwzNRgRc 

Aide-soignant - https://youtu.be/E5MEcv0JSH0 - https://youtu.be/3TZPtTpTI5A 

Assistant social - https://youtu.be/YNtjiixbsfQ  - https://youtu.be/b5S3Ky8pE58 

Infirmier - https://youtu.be/_1VvmRZMLLs  - https://youtu.be/YP-vgcvNbco 
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Edition octobre 2023

Des aides à la formation et/ou à la 

reprise d’études existent, 

notamment, pour les métiers en 

pénurie ! 

Consultez le site de la FeBi et du 

FOREM pour en savoir plus !
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https://www.leforem.be/former/horizonsemploi/metier/index-demande.html
https://www.leforem.be/former/horizonsemploi/metier/index-demande.html
https://youtu.be/jvPidzfjOQE
https://youtu.be/zHjjyQRB1KQ
https://youtu.be/LGIMwzNRgRc
https://youtu.be/E5MEcv0JSH0
https://youtu.be/3TZPtTpTI5A
https://youtu.be/YNtjiixbsfQ
https://youtu.be/b5S3Ky8pE58
https://youtu.be/_1VvmRZMLLs
https://youtu.be/YP-vgcvNbco
https://www.fe-bi.org/fr/formation
https://www.leforem.be/particuliers/dispenses-etudes-plein-exercice.html


Aide familial
CQ6 + CE6P

Passerelles automatiques
Passerelles avec conditions d’admission

Centre 
d’éducation et 

de formation en 
alternance

Enseignement 
secondaire 

de plein 
exercice

Aide-soignant
(7P)

CQ7 / CESS

Puériculture 
(P)

CE6P

Puériculteur 
(7P)

CQ7 / CESS

Aspirant en 
nursing (TQ)

CESS

Les élèves qui ont obtenu leur 

qualification dans 

l’enseignement spécialisé de 

forme 3 ont accès à la 5è année 

de l’enseignement 

professionnel.

Enseignement 
spécialisé

de forme 3

Aide logistique en 
collectivité

Aide-ménager

Aide-ménager 
titres-services

CQ

Soins infirmiers
CQ7 

Brevet

(P) : Enseignement professionnel.

(TQ) : Enseignement technique de qualification.

(TT) : Enseignement technique de transition.

(EPSC) : Enseignement professionnel secondaire complémentaire.

CQ : Certificat de qualification délivré au terme de la sixième année de

l'enseignement secondaire de qualification, technique, artistique ou

professionnel ainsi qu'au terme de certaines septièmes années de

l'enseignement secondaire de qualification artistique, technique ou

professionnel. A noter qu’un CQ spécifique (CQS) peut également être

délivré par l’enseignement de promotion sociale.

CQ6 : Certificat de qualification délivré à la fin de la sixième année de

l'enseignement secondaire technique de qualification ou professionnel

CQ7 : Certificat de qualification délivré à la fin de la septième année de

l'enseignement secondaire technique de qualification ou professionnel.

CE6P : Certificat d'études de sixième année de l'enseignement

secondaire professionnel

CESS : Certificat d’enseignement secondaire supérieur.

Brevet : Brevet d’enseignement secondaire complémentaire - section

"soins infirmiers" délivré à l'issue du quatrième degré de l'enseignement

professionnel secondaire complémentaire.

Enseignement 
de promotion 

sociale

Centre 
d’insertion 

socio-
professionnelle

Centre de 
formation et 

d’insertion socio-
professionnelle 

adapté

Le Forem

Enseignement 
supérieur et 
universitaire

La détention du CESS permet d’accéder à toutes les formations de l’enseignement supérieur et universitaire.

Les personnes qui n’ont pas le CESS ont la possibilité de suivre, dans l’ enseignement de promotion sociale, un complément de formation générale (équivalent 

CESS) qui leur donnera également accès à ces formations. Les élèves venant de 6° année d’une section professionnelle ou de l’année préparatoire aux études 

d’infirmier qui ont réussi la 1è année d’infirmier hospitalier obtiennent le CESS.

Aide ménager
CQS inférieur

Tronc commun 
aide familial /
aide-soignant

Aide familial 
CQS supérieur

Aide-soignant
CQS supérieur

Complément de formation générale
(équivalent CESS)

Aide ménager
Technicien de surface

Blanchisserie

Agent de 
nettoyage 

professionnel

Auxiliaire de ménage

Toute formation de l’enseignement supérieur 

Logopède, kinésithérapeute… 

Bachelier

Toute formation 
universitaire

(Sciences hospitalières, …
Master

Toutes les formations sont accessibles tant aux filles/femmes qu’aux garçons/hommes.

Titres d’accès aux métiers de garde à domicile, d’aide familial et aide-

soignant

Titres permettant d’exercer les métiers d’aide familial et de garde à domicile : auxiliaire familial et sanitaire

(titre délivré avant 2009), aide familial, aide-soignant, puériculteur, aspirant en nursing, auxiliaire de l’enfance et

moniteur pour collectivités d’enfants. Le diplôme d’aide familial ouvre l’accès au métier de garde à domicile.

Titres permettant d’exercer le métier d’aide-soignant : auxiliaire familial et sanitaire (titre délivré avant 2009),

aide-soignant, réussite de la 1è année d’une formation de soins infirmiers pour autant que l’étudiant puisse attester

de la réussite des 60 crédits (validation du bloc 1 du bachelier infirmier responsable de soins généraux à partir de juin

2015), de la réussite d’un stage de minimum 150 heures comprenant des soins aux personnes âgées, du suivi d’une

formation théorique et clinique abordant les soins aux personnes âgées.

Après une 6e professionnelle et la 1e année du brevet d’infirmier hospitalier réussie, obtention du CESS et

du visa aide-soignant.

*Formation complémentaire pour les aides-soignants depuis 01/09/2019 : formation de 150 heures (stages

compris) qui se donne en promotion sociale afin de pouvoir effectuer les 5 nouveaux actes pour les aides-soignants,

qui est un complément à la formation de base.

Soins infirmiers, Assistant social

Aide ménager

Technicien de 
surface-

nettoyeur

Aide ménager
CQS

Préformation aux 
métiers des 

secteurs de l’aide 
et soins aux 
personnes

Année 
préparatoire 
aux études 
d’infirmier 

(EPSC)

Les élèves qui ont obtenu 

leur CE6P ou leur CESS
ont accès à la filière Soins 

infirmiers

Assistant social
Infirmier responsable 

de soins généraux
Bachelier

Les passerelles de l’enseignement secondaire vers l’enseignement de promotion sociale sont possibles.

Autres
dispositifs

Préformation aux 
métiers du secteur 

du nettoyage 
RQ de Herstal

Promotion sociale

Agent 
d’éducation (TQ)

CQ6 / CESS

Les élèves peuvent passer de la 5ème année 
agent d’éducation, aspirant nursing ou 
puériculture à la 6ème aide familial

Technicien de surface

Aide-soignant: 
actualisation 
des activités 
infirmières 

déléguées *



CARTOGRAPHIE DES LIEUX D’ENSEIGNEMENT ET DE FORMATION DANS LE BASSIN

o Institut Sacré-Cœur /Saint-Joseph : aide familial, aide-soignant, agent d’éducation

o Athénée Royal Princesse Élisabeth: aide familial, aide-soignant
o Centre Scolaire Saint-Joseph / Saint-Raphaël: aide familial, aide-soignant

o Athénée Royal Soumagne :  aide familial, aide-soignant, agent d’éducation

o Athénée Royal Paul Brusson : aide-soignant

o I.P.E.S. de Herstal : aide familial, aide-soignant, agent d’éducation

o Saint-Lambert Collège : aide familial

o Cours pour éducateurs en fonction (ASBL CPSE) : aide-soignant, bachelier en 
assistant social

o École de Commerce et d'Informatique : bachelier en assistant social (en 
coorganisation et codiplômation avec I.P.E.P.S. de Seraing et CPSE de Grivegnée)

o École SORALIA: aide-soignant, aide familial, brevet d’infirmier
o École Plurielle : aide familial
o I.P.E.P.S. LIEGE : bachelier infirmier responsable de soins généraux

o I.P.E.P.S. HERSTAL : aide-soignant

o CIFSPA Aurélie ASBL : agent de nettoyage professionnel

Légende couleurs :

• Centre d’Education et de formation en alternance
• Centre de formation et d’insertion socioprofessionnelle 

adaptés (CFISPA)
• Centre d’insertion socioprofessionnelle (CISP)
• Établissement d’enseignement de Promotion sociale
• Etablissements d’enseignement secondaire qualifiant et 

technique de transition
• Établissement d’enseignement - secondaire spécialisé
• Établissement d’enseignement supérieur
• Autres dispositifs

o Jean XXII : aide logistique en collectivité, technicien de surface

o Le Cortil : technicien de surface et aide en buanderie

o CEFA Ville de Liège: aide ménager, aide familial, aide-soignant

Le Forem  - ConstruForm : technicien de surface, auxiliaire de ménage

o Haute Ecole de la Province de Liège: bachelier en assistant social, bachelier 
infirmier de soins généraux 

o HELMo : bachelier en assistant social, infirmier responsable de soins généraux
o ULiège :  sciences médicales,…

o Régie de quartier Herstal : préformation en nettoyage et en ménage. 

o École de Coiffure et de Bio-esthétique : aide familial, aide-soignant
o I.P.E.S. Paramédical de Liège-Huy-Verviers : soins infirmiers 
o Institut Marie-Thérèse : aide familial, agent d’éducation
o Institut Sainte-Thérèse d’Avila : aide familial, aide-soignant, aspirant en 

nursing, puériculture, puériculteur, agent d’éducation
o Institut Saint-Joseph et Saint Julienne : soins infirmiers
o S2J - Institut Saint-Sépulcre : aide familial, aspirant en nursing, 

puériculture, puériculteur 
o Lycée Technique Provinciale Jean Boets : aide familial, aide-soignant, 

aspirant en nursing, puériculture, puériculteur, agent d’éducation

o CENTRE MAGHIN: aide ménager
o Etienne Meylaers : aide ménager, aide logistique en collectivité, technicien de 

surface

o Aide Sociale aux Justiciables (ASJ) : technicien de surface - agent de propreté, 
préformation aux métiers d'aide-soignant et aide familial

o Alter Form : aide-soignant, découvrir les métiers du secteur paramédical

o Échafaudage : technicien d'entretien en hôpital et/ou MR

o STEP Métiers asbl : orientation : services aux personnes 

o Futur H : aide-soignant, agent polyvalent d’entretien à l’hôpital, en milieu 
paramédical et à domicile

o JEFAR : nettoyage domestique et professionnel, orientation et préformation 
dans le secteur de l’aide aux personnes

o Mode d’emploi : Clés pour la formation qualifiante (secteur aide aux personnes 
et paramédical)

o I.P.E.S. de Seraing : aide familial, aide-soignant
o Institut Sainte-Marie : aide familial, aide-soignant, agent d’éducation

o CEFA GLONS : aide familial, aide-soignant

o MOBITEX : services de proximité : blanchisserie, couture, nettoyage

o CISP Gavroche : Services aux personnes: nettoyage et blanchisserie

o I.P.E.P.S. JEMEPPE : aide ménager, aide familial, aide-soignant
o I.P.E.P.S SERAING : bachelier en assistant social

o EAFC ALLEUR GRACE-HOLLOGNE : aide-soignant

o Athénée Royal d’Esneux: agent d’éducation

o L’envol: technicien de surface, aide logistique en collectivité

o Ecole professionnelle d’Ans (Les Castors) : aide logistique en collectivité, ouvrier en 
blanchisserie

o Centre Scolaire spécialisé libre Notre dame : aide logistique en collectivité

o EAFC Fléron Charlemagne : aide-soignant

o Henri Rikir : aide logistique en collectivité

o CEFA Seraing : aide familial



TROUVER L’OFFRE D’ENSEIGNEMENT ET DE FORMATION ADAPTÉE

DANS LE BASSIN

ETUDIANTS…………………………………………………………………………………...

Athénée Royal d’Esneux: www.are.be

Athénée Royal Paul Brusson : www.armontegnee.be

Athénée Royal Princesse Élisabeth : wwww.araywaille.be

Athénée Royal Soumagne : www.athenee-soumagne.be

Athénée Royal Visé : www.arviseglons.be

Centre Scolaire Saint-Joseph/ Saint-Raphaël : www.saint-raphael.be

École de Coiffure et de Bio-esthétique : www.pitteurs.be

I.P.E.S. de Herstal : www.slcollege.be

I.P.E.S. de Seraing : www.provincedeliege.be

I.P.E.S. Paramédical de Liège-Huy-Verviers : www.provincedeliege.be

Institut Marie-Thérèse : www.imt-liege.be

Institut Sacré-Cœur/Saint-Joseph : www.iscvise.be

Institut Sainte-Marie : www.st2m.be

Institut Sainte-Thérèse d’Avila : www.sta-chenee.be

Institut Saint-Joseph et Saint Julienne : www.steju.be

S2J - Institut Saint-Sépulcre : www.s2j.eu

Lycée Technique Provinciale Jean Boets : www.provincedeliege.be

Saint-Lambert Collège : www.slcollege.be

CEFA GLONS : www.arviseglons.be/cefa

CEFA Ville de Liège: www.pitteurs.be

CEFA Seraing : www.provincedeliege.be

Enseignement spécialisé - Centre Maghin : www.emess.be

Enseignement spécialisé - Centre Scolaire Spécialisé libre Notre Dame : www.acis-group.org

Enseignement spécialisé - Ecole professionnelle d’Ans (Les Castors) :www.epans.be

Enseignement spécialisé - Etienne Meylaers : www.ens-spe-griv.be

Enseignement spécialisé - Henri Rikir : www.henri-rikir.be

Enseignement spécialisé - Jean XXIII : www.jean23secondaire.be

Enseignement spécialisé - L’Envol : www.ecolelenvolflemalle.be

HELMo ESSAS - www.helmo.be

HEPL - www.provincedeliege.be

ULiège - www.uliege.be

DEMANDEURS D’EMPLOI…………………………………………............

CIFSPA - Aurélie ASBL - www.cfpaurelie.be

CISP - A.S.J.- www.asj-liege.be

CISP - Alter Form - www.mocliege.be/alter-form

CISP - Échafaudage - www.echafaudageasbl.be

CISP - Futur H - www.futurh.be

CISP - Gavroche - www. cpas.beyne-heusay.be/fr/services/cisp-gavroche  

CISP - Jefar - www.jefar.be

CISP - Le Cortil - www.cortigroupe.be

CISP - Mode d’emploi - www.modedemploiasbl.be

CISP - Mobitex - www.mobitex.be

CISP - Step Métiers - www.stepmetiers.be

Le Forem - service clientèle - serviceclientele.liege@forem.be 

RQ - RQ Herstal - www.rqh.be

TOUT PUBLIC……………………………………….………………………………….

Promotion sociale - Asbl CPSE - www.cpse-liege.be

Promotion sociale - EAFC Fléron Charlemagne - www.promotion-sociale.be

Promotion sociale - EAFC Grâce-Hollogne Alleur - www.gha-wbe.be

Promotion sociale - ECI - www.eci-liege.info

Promotion sociale - École Plurielles - www.ecoleplurielles.be

Promotion sociale - SORALIA- www.ecoles-soralia-liege.be

Promotion sociale - IPEPS Liège/Herstal/Jemeppe/Seraing - www.provincedeliege.be

CONTACT……………………………………….…………………………………………..

Instance Bassin Enseignement qualifiant - Formation - Emploi - https://www.bassinefe-liege.be

Editeur responsable : IBEFE Liège - Rue Ferdinand Campus, 1 - 4000 Liège
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